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W porównaniu do słodyczy – owoce i warzywa mają zdecydowanie słabszą reklamę, 
a przecież często są bardziej kolorowe niż te pierwsze. A przede wszystkim zawierają 
więcej cennych składników odżywczych i są niezbędne w naszej diecie. Czas zadbać 

o to, by warzywa i owoce stały się naprawdę popularne! Zmieniamy się w warzywno-
owocową agencję reklamową. 

KONTEKST

	• Przydziel każdemu ze swoich uczniów  
owoc lub warzywo. 

	• Każdy podopieczny ma za zadanie przygotować reklamę danego produktu  
z uwzględnieniem informacji o jego wartościach odżywczych. 

	• Forma reklamy może być dowolna: obraz, infografika,  
prezentacja, filmik, a nawet piosenka!

	• Zachęć uczniów do korzystania z różnych źródeł:  
książek czy internetu. 
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